
                                                                                            

Solstice d’hiver du 21 décembre 2011
Offrande du temps 
Lumière qui a fini son déclin
Soliloque de paix et de bonheur
Témoignant de notre joie d’exister 
Inscrite sur la planète Terre
Célébration au plus profond de l’être
Entourée des autres

D’amour et d’espérance
Hantés par un vivre-ensemble agréable
Ivresse qui nous enchante
Vers un devenir plus prometteur
Encore et encore
RESPIR

Monique Dumais

En souvenir de notre méditation en quinzaine à RESPIR


